
 

 

 

Ljubitelje zdravilnih rastlin vabimo na druženje v naravi.  

Nabirali bomo zelišča, 
 ki nam jih v tem času ponuja narava. Dobimo se 

 

V petek,  26.aprila 2019 ob 16.00 uri 
pred LIŠKO ZIDANICO 

 

V okviru operacije ZDRAVO Z NARAVO Društvo vinogradnikov »Lisec« Dobrnič 

organizira delavnico o izdelavi tinkture. Najprej bomo med sprehodom v 

spremstvu zeliščarke ga Jožice Bajc Pivec nabirali zdravilne rastline. Povedala 

nam bo, kako se nabirajo, sušijo, shranjujejo in kakšne zdravilne moči so v njih, 

nato pa bomo pripravili tinkture iz zelišč. V primeru slabega vremena bomo pa 

imeli delavnico samo v prostoru zidanice. 

S seboj imejte pripomočke za zapise in primerne košare, v katere boste polagali 

vaša zelišča. Priporoča se tudi primerna  obutev za hojo po nepokošenih 

strminah. 

Naše druženje bo trajalo predvidoma dve uri, odvisno od vedoželjnosti 

udeležencev. 

Ker je število omejeno, prosimo, da se prijavite na telefon 040 468 731 (Anica). 

                                               Predsednica Društva vinogradnikov »Lisec« Dobrnič 

                                                                        Anica Maraž, l.r. 
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